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1. Wstęp (Garamond, pogrubienie, rozmiar 11)

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst (Garamond, rozmiar 11).

2. Tytuł rozdziału (Garamond, pogrubienie, rozmiar 11)

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst [Kowalski, Nowak 2006 s. 14].

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst: 

1. tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst;

2. tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst;

3. tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst;

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst [Rocznik statystyczny… 2004 s. 15]: 

· tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst teks;

· tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst.

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst [Tytuł pracy zbiorowej 2006 s. 14].

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst.

Przypisy w tekście powinny mieć następującą formę: [Nazwisko autora, rok, s. strony] lub [Tytuł, rok, s. strony]. W przypadku dokumentów elektronicznych: [Dokument elektroniczny, tryb dostępu: http://pelny.adres.pl/adressss, data wejścia: (obowiązkowa!)].

Rysunki, wykresy, schematy, tabele – wymogi:

· wszystkie rysunki, wykresy i schematy powinny być przygotowane w wersji elektronicznej w skali odcieni szarości;

· wykresy przygotowane w excelu powinny być wklejone w formie umożliwiającej edycję (wklej specjalnie: Wykres programu Excel) i dołączone do artykułu w pliku Excela; wykresy skanowane lub skopiowane z pliku PDF powinny być czytelne w skali szarości

· w przypadku bardzo złożonych schematów proszę załączyć artykuł również w pliku PDF, który zobrazuje prawidłowy wygląd schematów;

· maksymalna szerokość rysunków  i tabel: 12,4 cm; maksymalna wysokość rysunków: 16 cm; duże tabele mogą przechodzić na kolejne strony; jest możliwe rozmieszczenie rysunku i tabeli na poziomej stronie przy zachowaniu maksymalnych wymiarów;

· tabele powinny być przygotowane w formie edytowalnej (nie jako rysunki czy skany – redakcja może poprosić o przepisanie tabeli); w tabelach proszę unikać cieniowania; wyróżnienia wykonujemy poprzez pogrubienie wartoś​ci;

· wielkość czcionki w tabelach: od 8 do 10 pkt.

Przykłady zamieszczono poniżej:

Rysunek 1.

Tytuł rysunku
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Źródło: opracowanie własne lub [Kowalski, Nowak 2011 s. 14].

…………

Tabela 1.

Tytuł tabeli

	Nagłówek 1
	Nagłówek 2

	do 1 miesiąca
	794

	1 – 2 miesięcy
	1010

	2 – 6 miesięcy
	896

	6 – 12 miesięcy
	68

	ponad 12 miesięcy
	11


Źródło: opracowanie własne lub [Kowalski, Nowak 2011 s. 14].

5. Podsumowanie

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst.

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst.

Tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst tekst.
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Wymogi ogólne:

· Wielkość artykułu nie powinna przekraczać jednego arkusza wydawniczego (około 40 tys. znaków, czyli około 20 stron maszynopisu), a wielkość streszczenia nie powinna przekraczać 0,5 strony.

· Tekst powinien zostać złożony w dwóch egzemplarzach z dołączonym nośnikiem danych (płytą CD, DVD, pendrive) w edytorze tekstu Word czcionką Garamond wielkości 11. Możliwe jest także przesłanie tekstu drogą elektroniczną na adres redakcji  z wyraźnym wskazaniem, że tekst jest przeznaczony do druku w „Optimum. Studia Ekonomiczne”.

· Opracowania zakwalifikowane do druku podlegają redakcji naukowej, statystycznej oraz korekcie językowej i technicznej. Dlatego redakcja zastrzega sobie prawo zmian w tytułach, skrótów oraz poprawek redakcyjnych zgodnie ze standardami pisma. Redakcja zastrzega sobie również prawo zwrócenia się do autora o dostosowanie się do wymogów i uzupełnienie braków.
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